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?@:z:::m:v:cm OKOIKEeTHO® AOLIKO/JIBHOE 00pazoBaTeNbHOe YyapexaeHue nerckuii cag No21 A_m,n_c_.:cnc@v

IlepcmexTuBHOE MeHIO Ha OCCHHe-3MMHHUH mepuog 2024 rop

Hanmenosanue 6mon BbIXO[ Xumuueckuii cocras, r MuHepansHele BemmecTsa mr Butamumsl DHepreTHyeckas
LIEHHOCTb
Na K Ca Mg Fe A B E PP & KKall
Genkn KHDBI | yries HaTpuii Kanmi Kansuuit | marunii | sceneso
0
Abl
3aBTpak KapTotensHoe mope 150 3,05 4,17 | 24,08 37,4 759,3 16,2 30,7 1,36 20 0,16 1,11 1,64 | 21,98 137,2
Xneb niueHuyHpli 40 3.3 0.6 14.4 184.4 54.8 70.8 9.2 0.64 0. 0.032 0 0.64 0 78
Cenbab ¢ nykom 80 12.8 14.3 0.8 6741.3 116.8 295 53.64 | 2.124 | 0.01 0.026 0.25 | 0.206 0.8 204
8
yaii 180 0.04 | 0.01 | 699 0.2 5.2 8.0 0.9 0.19 0 0.00 0 0.0 | 00 28
Il 3asTpax | Cok ppyrrosuii 100 0,6 0 12,5 8 130 7,9 7 4.8 0 0 0 0.1 2 50,0
19.5 | 19.2 74.4 535
Canat n3 kpawenno; 50 0,96 | 3 5,06 2448 0,34 0,01 14,7 51,03
KanycThl ¢ 1ykom
opwiemacow 1200 | 39 | 55 | 54 06 | 2840 | 245 [ 183 | 08 | 30 | 0004 | 07 | 103 6.2 128.0
Kotnera py6nennas 80 14,9 10,9 60.2 133,02 | 306.3 30,84 22,95 5,09 10015 0,103 | 0447 3,538 | 0,16 183
7
Kaina rpeunepas 150 4.4 5 23.8 23.8 77.45 20,35 2745 9.31 0,02 | 0.151 0,12 1,476 0 152
5
Xneb nuieHnunpii 80 6.6 152 28.8 368.8 184 141.,6 18.4 1,28 2 0.07 2 1,28 2 156
Komnot u3 cywenmpix 200 22 0,1 138,84 12,8 | 582.4 159,1 20,0 | 6,24 0 0.001 0 56.5
KTOB
30,08 | 27,4 | 161,16 786,2
Monauuk Bapenuiu nenuppie 150 23,55 | 18.45 | 23.35 73.35 124.0 156.35 | 33.95 8.15 0.2 0.093 0.62 1.096 | 0.43 351,22
| (oTBapHbIe) 10 5 5
Pskenka 200 4.0 8.0 9.22
132
27.55 | 26.45 | 32.57 483
Hroro: 77.13 | 73.05 | 268.13 1804.2




[||||||I|I|I|I|l
:m:znao_wmzzw 6nron BhIXOJ Xumuveckuit cocras, r Muuepansusie Bewiectsa mr Butamunm DHepreTHuecKas
SOSE LEHHOCTb
2-01% menp Na K Ca Mg Fe A B E PP C KKal
HaTpuii Kanuii KaNLLM Marumit HENE30
Benku | cuper YIeBo
Ikl
3asTpax | Cyn monounsiit mannm 80 7.4 15,2 0 447 1422 17,4 12 1,02 0 0 0 0 0 166
Xned nureHmanpIii ¢ 3,3 7.2 14,5 188 56,64 | 72.56 044 | 11,84 | 0,047 [ 0,032 | 0,18 | 0,64 0 138
Maciom
Haii ¢ caxapom 5,8 52 24,8 100,006 | 293,1 | 242,014 | 28,04 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 (02015 2 164
17,5 31,4 46,7 534
I sasTpark | sl6n0ku BaHaH.r, 100 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 4,8 0 0 0 0,1 2 50,0
nwkmm:.ﬂ._
0,6 0 12,5 50,0
Cyn Ha M/6 ropoxoswiit | 200 2,6 3,7 18,1 20,16 | 33826 | 34,82 [16,388 | 7,303 | 0,012 0,414 | 0,256 | 0,523 | 25.56 468.997
ofien S
Pribor 3aneyennas ¢ 100 14,33 4.4 6,06 151,22 | 545,84 | 26,94 54,17 | 5,248 | 2471 | 0,22 0,777 | 0,73 12,4 120,5
OBOIIAMHK B TOMarTe
Makaponni oteapbie 150 3.2 42 25 24,84 147672 | 43,18 | 24,72 6,11 | 6,03 | 049 [0,164 [ 0.734 13,5 146
Kommor u3 200 |03 0 222 3,12 |[8736 1,89 9 2286 | 0 0003 0 [0,135 | 03 86
SYXoppykrop |
Xne6 nmuenmumpri 80 6,6 1,2 28,8 368.8 | 184 141,6 18,4 1,28 2 0,07 2 1,28 2 156
28,305 21 108,22 1074.7
Tloamsmic | Slitio oteaphos 100 | 768 | 46 | 13.06 | 7143 26029 [ 1386 | 342 | 224 [ 008 [ 0,15 | 02 | 12 11 2614
Haii ¢ caxapowm 200 | 86 | 20 153 100 | 292 | 240 28 156 | 0,04 | 0,6 | 0,04 | 028 | 14 117.5
Xne ¢ kab, mkpori |
1‘ 1 11628 | 66 28,43 f e
Hroro: 62,685 [ 59 195,85 2037.6




Jfﬁ%ﬁmﬂigéb XuMHueckuii nomqmmu r Munepanshbie Betectsa mr Buramussl u:m%mﬂhﬂmmwmzmm
KKall
Genku | xnpbl | yrneso Na K Ca Mg Fe A B E PP c
Ipl HaTpuii kanmi kanbumni Mmarumii | akeneso
——————a
3-biii Aenn
3arTpak | 3anexania TBOPOJXKHAs cO 60 7,2 9 2.9 155,08 | 199.09 | 100,46 | 17,69 6,5 10,626 | 0,152 | 2,071 | 3.963 0.4 118
CMETAHHLIM COyCOoM 164
Hait ¢ caxapom 200 5.8 5.2 24,8 | 100,006 | 293,1 242,014 | 28,04 | 0,2056 0,04 | 0,062 0 0,2015 2
0
16,3 21,4 41,5 | %= 2
IV sasTpax | SI6n0ku 6anans; 100 | 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 48 0 0 0 0,1 2 30,0
I ) 0,6 0 12,5 L
obesn Cyn Ha M/6 ¢ 200 2,6 3.7 18,1 20,161 | 33826 | 34,82 16,388 | 7,303 | 0,012 | 0,414 0,256 | 0,523 | 25,56 112
MakapoHamu | —— 206
[Tnos u3 otsapoii 70 19,4 12,2 96 75.60 308.2 52.64 24 6.504 | 029 | 0,092 [ 0263 | 3.929 0 £
KYPHLEI
Komnor u3 cyxodpyiros 200 0,5 0 222 3,12 | 8736 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 | 03 86
Xne6 nuieHn e i 80 6.6 12 | 288 | 3688 | 184 1416 | 184 | 128 [ 2 | 007 | 2 128 | 2 156 |
 Xne6 pianoll
= 5
Yaii ¢ caxapom 200 8.6 2,0 15,37 100 | 292 240 28 1,56 | 0,04 0,6 0,14 | 0,28 1,4 117,5
B o 26,6 | 264 | 1015 760
i N 5
FIOJAHIK Cyn Monouu I 62,8 72,2 | 185,37 1S5
R _MAHHBIH
Yaii ¢ caxapom
HTOrO
5 S T " TN e ] 2l =




BBIXOJl Xumuuecknii cocras, r MunepansHbie BewecTsa mr Butamunb OHepreTHYeCKas
LEHHOCTD
HanmeHosanme omon KKan
Benxu _ﬂ:‘_?_ yrieeo Na K Ca Mg Fe A B E PP Cc
mhu 4-o11 TeHb Jito) HaTpHii KanHit Kanbunit | marduii | axeneso
3aBTpak | Cyn monounsiii o 45 5,7 52 0,3 134 140 55 12 2500 0.6 014 | 20 2,2 0 70,7
I'Pe4HeBOI KpyIoii
50 0,9 3 6,6 44735 | 15,03 | 1927 | 22,36 | 2.835 0 0,01 0 0,1 52 56
Xneb mueHuuHbIi ¢ 40/8 3,3 72 14,5 188 56,64 | 72,56 [ 044 | 11,84 | 0,047 0,032 | 0,18 | 064 0 138
Maciaom
yaii 200 58 52 24,8 | 100,006 | 293,1 | 242,014 28,04 | 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 [02015] 2 164
157 | 154 46,2 428,7
I sabpar | Banansi(a6roxm) 100 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 48 0 0 0 0,1 2 50,0
N 0.6 | 0 | 125 50,0
OGen Castar u3 sap. Cexpi, 50 1 3,8 7,4 35,145 | 207,14 | 12,69 | 5,723 | 2.662 0,006 | 0,0332 | 0,025 | 0,111 | 2,99 06
1 Bap. Mopkogu,
KBAlICHHOH KamycThl | =
Bopiu na m/6 200 2,1 3,7 18,4 721 120778 | 10,87 | 18,118 4,626 | 0,012 | 0,238 | 0,144 | 0.564 5,83 112
||||||||||||||I|||[ =
Kotnera py6nennas us 200 14,2 10,8 18,6 | 55271 |52296 | 733 243 | 6,649 | 57,612 0,308 | 0,636 | 3.323 64,15 227
TOBAMMHBL |
Kawa nmennas
| Komnor i3 (200 0,5 0 222 3,12 | 8736 1,89 9 2,286 0 0,003 [ 0 ] 0,135 03 86
cyxodpykros
Xneb nuwennyupit 80 6,6 1,2 28.8 3688 | 184 141,6 18,4 1,28 2 0.07 9 1,28 2 156
Xneb pakaroii
244 | 195 | 954 87




fMonanux

Kakao

Bynouka nomamnss 100 7,6 7.9 37 69,67 | 231,41 | 136,68 | 32,92 [ 7,479 | 0,104 | 0,144 | 0294 1,204 1 242
Wik (CelpHEKH co
oy o) 200 0,209 | 0,1 | 15003 | 0276 | 663 1,394 1 0,1766 | 0 10,0005 0 [ 0017 | 04 58
7,809 8 52,003 , M_Mm
Htoro: 48,509 | 42,9 | 206,103




eckas |
Haumenosanue 6mog BLIXOJI Xumuueckuii cocrag, r MiHepaibHbie BelecTa Mr Buramutb wzm%oa_m“”“qr
e — KKan
S-biii e et | xupel | yraeso Na K Ca Mg Fe A B E PE e
bl Harpuii Kanui KanbLii Marumii WEne3n
3asrpak | Cyn momounmii 200 262 | 65 33,5 | 9442 300,16 [ 227,04 | 3322 | 6,61 | 0,051 | 0,06 | 0467 0,822 | 1,84 215
PHCOBRI 3
Xneb muenwunbii 40/8 3,3 7.2 14,5 188 56,64 72,56 0,44 11,84 | 0,047 | 0,032 | 0,18 | 0,64 0 138
Maciom (rnosuasiom)
uai 200 5.8 52 24.8 100,006 | 293,1 | 242,014 | 28,04 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 0,2015 2 164
- 517
35,3 18,9 72,8 -
Il 3aprpax Abnoku, 6anatsL, 100 04 2 10,2 234 223,2 14,4 8,1 0,54 2 0,03 2 0,28 14,4
|_AneTbCHHb &
0,4 2 10,2 =
Oden Canar uz OTBapHOi 50 0,7 3.1 4.6 20,815 | 124,85 17,73 4,68 2,315 3,64 0,036 0,29 0,104 2,08
MOPKOBH - 1 |9 112
Cyn va M/6 nwennsii 200 2,6 3.7 18,1 20,161 | 33826 | 34,82 | 16,388 7,303 | 0,012 | 0,414 | 0,256 | 0,523 25,56
35
Kawa paccoinyaras 130 3,8 4.4 21,2 645 | 70,15 [ 13,1 525 | 892 | 0,02 [0,0905] 0,12 | 0426 | 0 I
A4HeBas
Puifa Tywenas ¢ 70 1125 | 56 6,45 1857 | 123,95 | 123,78 | 52,645 | 2,883 | 0,093 | 0,1055 | 0.35 1,192 | 5,53 116
OBOLIAMH TR
Coyc Tomarusiii 40 0,575 3,6 3,46 7.8 119,72 11,74 9,58 5.55 0,012 0,57 | 0,539 | 0,523 6,6 ’
2 6
Komnor u3 200 0.5 0 222 3,12 87,36 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 0,3 8
cyxopykros
56
Xneb nmennumbiii 80 6,6 1,2 28.8 3688 | 184 141,6 18,4 1,28 2 0,07 2 1,28 2 1
Xned prxanoii o
26,025 | 21,6 | 104,81 7 mw S
|
Doagnuk | Hiino OTBapHOE 80 7.4 15,2 0 447 1422 17,4 12 1,02 0 0 0 0 0 —
X1e6 muenmanbii o 40 3,3 72 14,5 1844 | 548 | 708 92 | 0,64 0 0032 | 0 0,64 0
Macjaom 164
Kakao 200 58 52 24,8 100,006 | 293,1 | 242,014 | 28,04 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 0,2015 2
E B 2,78
209 | 32,6 | 631 h_mﬁ” e
Hroro: 82,625 | 75,1 | 250,91 1743, |

10



e———

Hausenopanue 6mon BBIXOA |  XuMuueckuii cocTas, 1 MunepansHeie Bewectsa mMr Buramiipr wmnua,_,xzwmxmm
LIEHHOC
KKan
6-0ii nenun Na K Ca Mg Fe A B E PP C
, Harpuit Kanwuii KanbLmit Marumii Hene30
Genkn | sxupsl | yrieso
Okl
3anTpax | Kawa prcosan monouma 184 | 6796 | 142,73 [ 14692 [ 2583 | 274 | 0,176 | 0,097 | 053 | 1091 | 02 221
Ba(uu 50 1,4 4,6 2.2 25,12 | 69.82 | 57,48 | 13,66 | 0,064 0,031 | 0,0152 0 1,772 | 0,43 57
Yaii 200 57 5 25,2 | 100,008 | 292,03 | 242,001 28 02128 | 0,04 | 0,06 0 0,248 2 163
1
——— 234 | 221 45,8 H_m
Ii SA6noku cBexue, Ganann 100 0,4 2 10,2 234 | 2232 | 144 8,1 0,54 2 0,03 2 0,28 | 144
34BTPAK | Anenpcipbl
0,4 2 10,2 42
QOben Canar w3 keaurennoji 50 0,5 3 4.6 309,915 | 24,05 77,33 72 2,655 1 0,026 0,03 0,23 9 48,1
Kanycrel
Boput Ha M/6 co 200 2.4 3.9 179 |9.19 212.07 | 9.66 17.128 | 5.198 | 0.012 [ 0271 | 0,144 | 0515 | 5.83 313
CMEeTaHoli .
Cyasw u3 ropagmmb: 230 | 1823 | 149 | 14.05 | 7933 | 928.05 656.65 | 40.03 | 11.92 | 91.22 [0.5445 | 1379 | 4.866 | 117 264.5
Maxkaposst oTeapusie
Komnor us cyxodpyxros 200 0,5 0 22,2 3,12 [ 8736 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 | 03 86
X1ne6 muennanpii 80 6,6 12 | 288 | 3688 | 184 1416 | 184 | 128 2 0,07 2 128 | 2 156
Xneb pxanoii
34 | 262 | 1014 867.6
Nomanuk | Xne6 numennanog o 11510 | 163 | 148 | 187 7335 | 124,05 | 156,35 | 33,95 | 8.15 0,2 10,0935 062 | 1,096 | 0,43 272
nosuunom.(Bagnu)
Kakao ¢ mosokom 200 58 52 24,8 | 100,006 | 293,1 | 242,014 | 28,04 | 0.2056 0,04 | 0,062 0 02015 2 164
R0 D MOTIONT =
(- 22,1 20 43,5 436 .
Hroro: 799 | 703 | 2009 rise.
I
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Hanmenonanue 6101 BBIXO[ XHumuyeckuii cocras, r MunepasibHble BelecTBa MI- Buramiinbi wzoﬁﬂﬁ,z:mm_&m
LLEHHOCT
7-oii JCHL Na K Ca Mg Fe A B E PP C KKal
HaTpuii Kamuii KanLui MarHmii IKENe30
Oenku | xupel YIeBo
JBI
3aBTpak | Cyn monoumsii o 80 7.4 152 0 447 1422 | 174 12 1,02 0 0 0 0 0 166
NIWEHHOI kpyroii
50 1 3,8 7.4 35,145 207,14 | 12,69 | 5,723 | 2.662 0,006 | 0,0332 [ 0,025 [ 0,111 | 2,99 66
Xneb nuieHnynpiii ¢ 40/8 33 7,2 14,5 188 56,64 | 72,56 0,44 | 11,84 | 0,047 | 0,032 | 0,18 | 0,64 0 138
MOBHINOM
Yaii ¢ caxapom 200 5.8 5.2 24,8 | 100,006 | 293,1 [242,014 | 28,04 | 0.2056 0,04 | 0,062 0 ]02015] 2 164
17,5 31,4 46,7 534
IT 3aBTpax | S6nokn, BaHaHbl, 100 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 4,8 0 0 0 0,1 2 50,0
AMNEJibCHHbI, CYyXapHKH
0,6 0 12,5 50,0
Oben Xneb pranoii 50 0,5 3 4,6 309,915 | 24,05 | 77,33 72 | 2,655 1 0,026 | 0,03 | 023 9 48,1
Cyn Ha M/6 ropoxosbiii 200 2,6 3.7 18,1 20,16 | 33826 | 34,82 [ 16,388 | 7,303 | 0.012 0414 | 0,256 | 0,523 | 25,56 468.997
Poibul saneyennas ¢ 100 14,33 4.4 6,06 151,22 | 545,84 26,94 | 54,17 | 5248 | 2471 022 [0.777 | 0.73 12,4 120,5
OBOLWAMIE B TOMaTe o
Kawa pucosas 150 3,2 4,2 25 24,84 476,72 | 43,18 | 2472 | 6,11 | 6,03 0,49 10,164 | 0,734 | (35 146
Coyc TomaTHsrii 40 0,575 3,6 3,46 7.8 19721 11,74 | 9,58 | 555 [ 0,012 057 0,539 | 0,523 | 6,6 49,1
Komnor u3 200 0,5 0 22,2 3,12 | 87,36 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0.135 | 03 86
omxcﬁm.mx.ﬂam
Xneb numenunbii 80 6,6 1,2 28,8 368,8 | 184 141,6 184 | 1,28 2 0,07 2 1,28 2 156
28,305 | 21 108,22 1074.7
Monaunk | Siino otsaproe . 100 7,68 4,6 13,06 7143 126029 | 138,6 | 342 | 224 | 0.08 gI5 [ 02 1,2 1,1 2614
Xneb ¢ kab. Mkpoii (mmm | 200 8,6 2,0 15,37 100 292 240 28 1,56 | 0,04 | 06 | 0,14 | 028 1,4 117,5
C Zmn.:c_ﬁ_
i |
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Haumenosanue 6oy BBIXOJ Xumuuecknii cocras, r MHHepansHele BelecTra Mr Butamuuel OHepreruyeckas
LHEHHOCTb
KKan
Geniy | sxupel | yrieso Na K Ca Mg Fe A B E PP C
——— oy Jiis| HaTpnii Kanuii Kanbluii Maruuii Kene3n
3-0ii Jenp
—
3aBTpak | 3anexanxa TBOPOJcHas co 60 72 9 %0 155,08 | 199,09 | 100.46 | 17,69 | 6,5 | 0,626 | 0.152 2,071 | 3963 | 04 118
CMETAHHBLIM CO COM
Yaii ¢ caxapom 200 5.8 5.2 24.8 100,006 | 293,1 | 242,014 28,04 | 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 0,2015 2 164
16,3 21,4 41,5 420
e
I saBTpax | Kakao, sadm 100 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 4.8 0 0 0 0,1 2 50,0
0,6 0 12,5 _ _ 50,0
obes Cyn Ha m/6 ropoxosuiii 200 2,6 3,7 18,1 | 20,161 | 338,26 | 34,82 | 16,388 | 7,303 | 0,012 | 0414 0,256 | 0,523 | 25,56 112
[L10B n3 oreapHo 70 94 [ 122 | 96 |7560 |3082 | 5264 24 | 6504 | 029 | 0,092 | 0263 | 3929 | o 206
|_KypHLbl s 2 -
Komnor u3 cyxo@pyxros 200 0,5 0 22,2 3,12 | 87,36 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 | 0,3 86
Xneb nuwennyuprii 80 6,6 1,2 28,8 368,8 | 184 141,6 18,4 1,28 2 0,07 2 1,28 2 156
Xneb pxaroii . |
26,6 | 264 | 101,5 T 760
HOTARNK Cyn Monouneii 62,8 | 72,2 | 18537 1653,5
i - MaHHLIH _ i
Haii ¢ caxapom )
] HTOrO
N
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Hanmenosanne 6mron BBIXOJI Xumuueckuii cocras, r MunepanbHsie BelecTsa Mr BuramuHbl DHepreTHyecKas
LIEHHOCTh
9-b1i nenn Na K Ca Mg Fe A B E PP C KKan
Genky JKHDHI | yriieso HaTpuii feanui Kanbumii | marumii | seneso
IbI
3aBTpak | Kawa pucosas monounas 150 3.2 42 25 2.484 | 476.72 | 43.18 | 2472 | 6.11 | 6.03 | 049 | 0,164 | 0.734 | 13.5 146
uaii 200 0.2 0.1 15 0.166 4.99 0.994 0.88 |0.1646 | 0 | 0.0001 0 0.016 | 0.08 57
I13aBTpak | Gamamsi 100 0,6 0 12,5 8 130 7,9 7 4.8 0 0 0 0,1 5 50,0
195 | 192 | 744 535
Canat u3 kaueHHo 50 0,5 3 4,6 | 309,915 | 24,05 | 77,33 7.2 2,655 1 0,026 | 0,03 | 0,23 9 48,1
Oden KAy CThl _
Bopuy m/6 200 2,6 3,7 18,1 | 20,161 | 338,26 | 34,82 | 16,388 | 7,303 | 0,012 | 0414 | 0256 0,523 | 25,56 468.997
| Tynsim u3 rossiamns 80 149 | 109 | 602 | 133,02 | 306,37 | 30,84 | 22.95 | 5.09 0,015 | 0,103 | 0,447 | 3,538 | 0,16 183
MaKkapoHsl 150 4.4 5 23,8 23,8 7745 | 2035 | 2745 | 931 | 0,02 [0,0515] 0,12 | 1,476 | 0 152
Xneb pxanoii 40 0,575 | 3,6 3,46 7.8 119,72 | 11,74 9,58 555 0,012 ] 0,57 | 0,539 | 0,523 | 6,6 49,1
Xneb nueHuy Hbli 80 6,6 1,2 28,8 3688 | 184 141,6 18,4 1,28 2 0,07 2 1,28 2 156
Komnot u3 cyxodpykros 200 0,5 0 22,2 3,12 | 8736 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 | 0,3 86
30,08 | 274 | 161,16 786,2
Monauux | Kakao 150 23.55 | 1845 | 2335 | 73.35 | 124.05| 15635 | 33.95 | 8.15 02 [0.0935]| 062 | 1.096 | 0.43 351
10
Xneb ¢ maciom 40
qaif 200 4.0 8.0 9.22
132
27.55 | 26.45 | 32.57 483
L | Wroro: 77.13 | 73.05 | 268.13 1804.2




HaumeHopanue omon BbIXOJ1 Xumusecknii cocTaB, I Munepanbuble BemecTra Mr BurtamuHbt OHepreTHleckay
LEHHOCTL
KKan
Genku | xupet | yrioeso Na K Ca Mg Fe A B E PP C
Bl HaTpHii Kauii Kaneumii Marsuii Heneso
10-0ii genn
3aBsTpak | 3anexanka TBOPOXHASA CO 60 7.2 9 2,2 155,08 | 199,09 100,46 17,69 6,5 0,626 | 0,152 | 2,071 3,963 0,4 118
CMETAHHLIM COYCOM
Yaii ¢ caxapom 200 5,8 52 248 100,006 | 293,1 | 242,014 28,04 | 0,2056 | 0,04 | 0,062 0 0,2015 2 164
16,3 21,4 41,5 420
Il 3aBTpax | Kakao, Badn 100 0,6 0 12,5 8 130 7.9 7 4.8 0 0 0 0,1 2 50,0
0,6 0 12,5 50,0
obex Cyn Ha M/6 ropoxosbrii 200 2,6 3,7 18,1 20,161 338,26 34,82 16,388 | 7,303 | 0,012 | 0,414 0,256 | 0,523 | 25,56 112
M0B u3 otBapHoii 70 194 12,2 96 75.60 308.2 52.64 24 6.504 | 0,29 | 0,092 [ 0263 | 3.929 0 206
KYPHLBI
Komnor u3 cyxodpyxros 200 0,5 0 22,2 3,12 | 87,36 1,89 9 2,286 0 0,003 0 0,135 | 03 86
X11e6 nieHyHel it 80 6,6 1,2 28.8 368.,8 184 141,6 18,4 1,28 2 0,07 2 1,28 2 156
Xneb pxatoii
26,6 | 26,4 | 101,5 760
NOJIAHHK Cyn MonoyHbIii 62,8 | 72,2 | 18537 1653,5
MAaHHBII |
Haii ¢ caxapom
HTOro

[E]
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